
Ｄ
Ｘ
の
お
悩
み
１
時
間
で
解
決

　
田
中
　
亮

　
根
本
吉
治

　
西
村
宜
三

Ｇ
ｏ
ｖ
Ｔ
ｅ
ｃ
ｈ
東
京
Ｄ
Ｘ
協
働
本
部

区
市
町
村
Ｄ
Ｘ
グ
ル

プ︵
ス
ポ

ト
相
談
担
当
︶

　たなか・りょう＝年生まれ。保険会社のＩ
Ｔ部門などを経て年４月に東京都のキャリア採
用でＩＣＴ職として入都し、同年９月にＧＴＴに。
前職からの習慣で毎年ＩＴ関連の資格を１～２つ取
得する。休日は子どもと過ごすのが癒やしの時間。
　にしむら・のりかず＝年生まれ。山口県内
の基礎自治体の職員で情報システムや総務、人事給
与担当などを歴任した後、ネットワーク関連企業や
公設病院を経て年月にＧＴＴに。東京に来てか
らは銭湯がリフレッシュ方法。
　ねもと・よしはる＝年生まれ。ベンダーを経
て年月に東京都のＤＸ課長、年月にＧＴＴ。
気分転換は最近再開したゴルフと歩くこと。日万
歩を目標に、普段見過ごしている飲み屋などを見つ
けると入ってしまう。　

　

ス
ポ

ト
相
談
と
は


　
田
中
　
区
市
町
村
の
方
か
ら
寄

せ
ら
れ
る
Ｄ
Ｘ
や
Ｉ
Ｃ
Ｔ
に
関
す

る
悩
み
事
を
何
で
も
受
け
止
め
る

窓
口
で
す

Ｌ
ｏ
Ｇ
ｏ
フ


ム

で
相
談
を
受
け
付
け

東
京
都
デ

ジ
タ
ル
サ

ビ
ス
局
の
区
市
町
村

Ｄ
Ｘ
協
働
課
と
連
携
し

制
度
的

な
相
談
か
ら
技
術
的
な
相
談
ま
で

対
応
し
ま
す

技
術
面
で
対
応
が

必
要
な
場
合
は
ガ
ブ
テ

ク
東
京

︵
Ｇ
Ｔ
Ｔ
︶
が
人
材
を
割
り
当
て

て
対
応
し
ま
す


　

ど
の
よ
う
な
相
談
が
多
い

で
す
か


　
田
中
　
今
は
自
治
体
情
報
シ
ス

テ
ム
の
標
準
化
に
関
す
る
も
の
が

４
分
の
１
ぐ
ら
い
で

そ
れ
以
外

で
は
手
続
き
の
オ
ン
ラ
イ
ン
化
の

進
め
方
や
デ
ジ
タ
ル
に
よ
る
本
人

確
認
の
仕
方

Ｄ
Ｘ
を
進
め
る
に

あ
た

て
の
優
先
順
位
付
け
な
ど

多
岐
に
わ
た
り
ま
す

相
談
件
数

は
多
い
時
に
は
月
に

件
前
後


年
間
で
１
５
０
件
前
後
と
な
る
見

込
み
で
す


　
西
村
　
私
は
元
々
自
治
体
に
い

ま
し
た
が

相
談
内
容
は
自
治
体

職
員
と
し
て
一
度
は
経
験
し
た
も

の
が
多
く

つ
ま
づ
く
部
分
は
み

ん
な
同
じ
だ
な
と
感
じ
ま
す


　

相
談
を
受
け
た
後
は
ど
の

よ
う
に
対
応
し
ま
す
か


　
田
中
　
漠
然
と
し
て
い
る
こ
と

も
多
い
た
め

何
が
問
題
に
な


て
い
て
何
が
知
り
た
い
の
か
を
ヒ

ア
リ
ン
グ
し
ま
す

必
要
が
あ
れ

ば
資
料
を
集
め
て
調
査
し

オ
ン

ラ
イ
ン
会
議
な
ど
で
意
見
交
換
し

ま
す

相
談
内
容
に
応
じ
て
複
数

回
会
議
を
実
施
す
る
場
合
も
あ
り

ま
す
が

会
議
は
お
お
む
ね
１
時

間
で
解
決
に
つ
な
げ
ま
す


　

１
時
間
と
は
早
い
で
す
ね


工
夫
し
て
い
る
部
分
は


　
田
中
　
基
本
的
に
は
何
が
課
題

か
を
確
認
し

し

か
り
準
備
す

る
こ
と
で
す

過
去
に
似
た
よ
う

な
相
談
も
あ
る
の
で

そ
の
と
き

の
資
料
が
使
え
る
ケ

ス
も
あ
り

ま
す
し

イ
ン
タ

ネ

ト
か
ら

事
例
を
探
し
た
り
し
ま
す


　
根
本
　
私
は
自
治
体
情
報
シ
ス

テ
ム
の
標
準
化
を
担
当
し
て
い
ま

す
が

似
た
よ
う
な
部
分
で
つ
ま

づ
い
て
い
て
も
自
治
体
ご
と
の
事

情
が
異
な
る
の
で

事
前
会
議
で

質
問
内
容
を
き
ち
ん
と
確
認
す
る

な
ど
準
備
に
時
間
を
か
け
ま
す


　
西
村
　
根
本
は
も
と
も
と
ベ
ン

ダ

に
い
た
の
で
シ
ス
テ
ム
の
視

点
か
ら

私
は
元
自
治
体
職
員
と

し
て
ユ

ザ

視
点
で
対
応
で
き

る
と
こ
ろ
が
Ｇ
Ｔ
Ｔ
の
強
み
で
も

あ
り
ま
す

同
じ
課
題
で
も

両

方
か
ら
見
な
い
と
解
決
し
な
い
部

分
も
多
い
の
で


　

難
し
い
部
分
は


　
田
中
　
ま
れ
に
相
談
の
範は

ん

疇ち


をう
　

超
え
て
い
る
も
の
も
あ
り
ま
す


例
え
ば

作
業
を
代
行
し
て
ほ
し

い
と
い

た
相
談
に
は
対
応
が
難

し
い
こ
と
を
お
伝
え
し

別
の
方

法
を
提
案
し
ま
す
ま
た
人
材
を

採
用
し
た
い
と
い
う
相
談
に
は


Ｇ
ｏ
ｖ
Ｔ
ｅ
ｃ
ｈ
東
京
パ

ト
ナ


ズ
の
担
当
者
と
連
携
し
て
対
応

し
ま
す


　

支
援
充
実
へ
の
課
題
は


　
田
中
　
積
極
的
に
活
用
し
て
い

た
だ
い
て
い
る
自
治
体
が
あ
る
一

方

そ
う
で
な
い
自
治
体

特
に

島
し

部
を
含
め
た
町
村
は
職
員

自
体
が
少
な
く

忙
し
す
ぎ
て
相

談
す
る
時
間
が
な
い
様
子
な
の

で

ど
う
連
携
を
図

て
い
く
か

が
課
題
で
す


　
西
村
　
相
談
件
数
が
伸
び
る
に

つ
れ

相
談
内
容
の
レ
ベ
ル
も
上

が

て
い
る
印
象
で
す

も
う
少

し
足
の
長
い
サ
ポ

ト
へ
の
期
待

も
あ
る
の
で

ど
う
対
応
し
て
い

く
か
も
検
討
課
題
で
す


　
根
本
　
確
か
に
相
談
内
容
が
濃

く
な

て
い
る
印
象
が
あ
り
ま

す

標
準
化
関
連
で
は
自
治
体
と

ベ
ン
ダ

間
で
契
約
す
る
際
の
仕

様
書
の
チ


ク
や

ベ
ン
ダ


の
見
積
も
り
を
確
認
し
て
ほ
し
い

と
い

た
も
の
も
あ
る
の
で

事

前
準
備
の
時
間
も
か
か
る
よ
う
に

な

て
い
る
の
が
実
態
で
す


　

ま
だ
活
用
し
て
い
な
い
自

治
体
に
向
け
て
メ

セ

ジ
を


　
田
中
　
文
字
通
り

Ｄ
Ｘ
に
関

す
る
ど
ん
な
相
談
で
も
受
け
付
け

ま
す

Ｇ
Ｔ
Ｔ
の
豊
富
な
人
材
を

適
材
適
所
で
用
意
し
て
い
ま
す
の

で

幅
広
く
相
談
し
て
い
た
だ
け

れ
ば
と
思
い
ま
す


　
西
村
　
自
治
体
職
員
時
代

シ

ス
テ
ム
構
築
等
を
す
る
際
に
は


担
当
職
員
に
﹁
よ
い
住
民
サ

ビ

ス
を
作
る
に
は
自
分
た
ち
が
楽
に

な
ら
け
れ
ば
な
ら
な
い
﹂
と
話
し

て
い
ま
し
た

住
民
サ

ビ
ス
が

良
く
な

て
も

職
員
が
疲
弊
し

た
ら
サ

ビ
ス
が
維
持
で
き
な
く

な
り
ま
す

良
い
意
味
で
自
分
た

ち
が
楽
に
な
る
視
点
で
も
相
談
し

て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す


　
根
本
　
自
治
体
情
報
シ
ス
テ
ム

標
準
化
を
は
じ
め

自
治
体
Ｄ
Ｘ

を
成
功
さ
せ
る
た
め
に
も

ぜ
ひ

ス
ポ

ト
相
談
を
使

て
く
だ
さ

い
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